
«Моя семья» 

В 6 классах нашей школы продолжается проведение интересных внеурочных занятий 

«Моя семья». 

Сегодня люди меньше стали ценить семью, семейные ценности и традиции.  

Приоритет отдается внешним атрибутам: престижной работе и высокой зарплате. 

Главное накормить, одеть, дать образование детям. Многие считают, что семейные 

традиции и ценности не нужны. Разрушается главная традиция – жить семьей. 

Учащиеся понимают, что семейные ценности  - это не дорогие украшения, 

костюмы, платья, бытовая техника или квартира. 

Семейные ценности – это часть исторической памяти семьи, то наследие, 

обычаи, традиции, которые идут от наших дедов и прадедов. 

Семейная ценность – это то, что отличает одну семью от другой, служит 

достоянием для потомков, предметом гордости и уважения к старшим поколениям. 

Идеальная семья немыслима без любви. Любовь – важнейшая семейная ценность. 

Это главная движущая сила развития человечества, то, ради чего существуем все мы, 

то, что подвигает человека к безрассудно-героическим поступкам. «Я люблю, а 

значит, я живу…» (В. Высоцкий). 

Семейными ценностями являются верность, уважение, память предков, традиции 

семьи. 

К ценностям семьи относятся семейные реликвии  - документы, воспоминания, 

письма, награды. Каждая из них –свидетельство о жизни и делах близких, 

родственников. Бережное отношение к реликвиям – источник нравственной силы, 

идейной убеждённости, духовной преемственности поколений. 

Семейные ценности нужно воспитывать с раннего детства, через рассказы о 

прошлом семьи, её истории, отраженной и запечатленной в семейном архиве. 

Принято составлять семейный герб, в котором находят свое отражение главные 

отличительные особенности или  характер семьи. 

Незнание своих предков в старину приравнивалось к отсутствию образования.  

О том, как русские люди в старину чтили своих родителей, можно судить по 

внутреннему убранству жилища. До сих пор в древних избах висят на стенах 

фотографии. На них все члены семьи, близкие и дальние родственники. В центре ряда, 

на самом видном месте – увеличенные портреты родителей. 

Семейный альбом, родословное дерево – кладезь исторической памяти – также 

являются семейными ценностями. 

Внеурочные занятия «Моя семья» дают понятие семейных ценностей, 

воспитывают бережное отношение ко всем членам семьи. Педагоги учат детей 

созданию крепкой семьи. 

 


